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Choroby zakazne a immunoprofilaktyka

dr n. farm. Agnieszka Grzegorczyk, Katedra i Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej,
Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Swiat nieustannie staje w obliczu wyzwan zwigzanych z chorobami
zakaznymi, wywotanymi przez drobnoustroje, takie jak bakterie, wirusy,
grzyby czy pasozyty a takze ich toksyczne produkty, ktére ze wzgledu na
charakter i sposéb szerzenia sie stanowig zagrozenie dla zdrowia i zycia
cztowieka. Chociaz wydaje sie to paradoksalne, biorgc pod uwage ogdlny
postep w medycynie, pojawiajgce sie choroby zakazne staly sie czestsze
w ostatnich dziesiecioleciach i powodujg wiekszg liczbe przypadkéow
$miertelnych niz jakiekolwiek inne zjawiska chorobowe. Szacuje sie, ze 25%
z okoto 60 milionéw zgondéw, ktére majg miejsce kazdego roku na catym
Swiecie, jest spowodowanych chorobami zakaznymi. Zwigzane jest to z duzg
réznorodnoscig drobnoustrojéw chorobotwdérczych w przyrodzie, co sprawia,
ze przewidywanie, ktére patogeny majg rzeczywisty potencjal wywotywania
choréb u ludzi, jest duzym wyzwaniem. Dlatego tak wazna wydaje sie
wspoipraca pracownikéw stuzby zdrowia z epidemiologami, weterynarzami,
ekologami i innymi osobami w celu monitorowania i kontrolowania zagrozen
zdrowia publicznego oraz uczenia sie, w jaki sposdb choroby roz-
przestrzeniajg sie wsrdd ludzi, zwierzat i w Srodowisku. Biorgc pod uwage ten
fakt, naukowcy angazuja sie w profilaktyke opracowujgc nowe preparaty
biologiczne, m.in. szczepionki, ktére majg imitowa¢ naturalng infekcje
i prowadzi¢ do rozwoju odpornosci analogicznej do tej, ktérg uzyskuje
organizm w czasie pierwszego kontaktu z prawdziwym drobnoustrojem.
Dzieki szczepionkom mozna zapobiec wielu chorobom zakaznym Ilub
ochroni¢ przed ciezkim przebiegiem choroby i jej powiktaniami, ktérych nie

da sie przewidziec.
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Jakie wirusy zagrazajg nam w najblizszej przyszlosci?

prof. dr hab. Agnieszka Szuster-Ciesielska, Katedra Wirusologii i Immunologii,
Instytut Nauk Biologicznych, Wydziat Biologii i Biotechnologii, Uniwersytet Marii
Curie-Sktodowskiej

Wsréd 10 najwiekszych zagrozen dla zdrowia publicznego WHO wymienia
zmiany klimatu. Sg one zwigzane z emisjg dwutlenku wegla i innych gazéw
cieplarnianych, a takze niewystarczajgcymi mechanizmami kompensa-
cyjnymi regulujgcymi poziom tego gazu. Dotyczy to w szczegdlnosci stale
zmniejszajgcej sie powierzchni laséw, na skutek pozaréw czy dziatalnosci
czlowieka.

Konsekwencjg globalnego wzrostu temperatury jest zmiana zasiegu
wystepowania zwierzat, w tym owadéw. Niektére gatunki owadoéw sg
przenosicielami groznych choréb wirusowych, jak np. zéttej gorgczki, Zika,
denga i Gorgczki Zachodniego Nilu. Do tej pory gatunki te wystepowaly
w najcieplejszych rejonach Ziemi, jednak ostatnio wyraznie wida¢ przesu-
niecie granicy ich obecno$ci na péinoc i potudnie od pasa réwnoleznikowego.
To rodzi pytanie o mozliwo$¢ transmisji choréb, klasyfikowanych jako
tropikalne, np. do Europy.

Deforestacja sprzyja blizszemu kontaktowi ludzi ze zwierzetami,
potencjalnym Zrdédtem zoonoz. Dobrym tego przyktadem sg nietoperze. Sg to
organizmy, ktére od linii ewolucyjnej innych ssakéw oddzielity sie 50 min lat
temu podlegajac izolacji ewolucyjnej. Wirusy nietoperzy mogly wyko-
rzystywac receptory i szlaki biochemiczne, ktére nie ulegly zmianom w toku
dalszej ewolucji ssakow co zwieksza ryzyko przekroczenia bariery gatunkowej
przez wirom tych organizméw. Ws$réd wiruséw obecnych u nietoperzy

najwiekszy potencjal epidemiczny posiadajg koronawirusy i henipawirusy.
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What viruses threaten us in the nearest future?

The WHO lists climate change among the top 10 threats to public health.
They are related to the emission of carbon dioxide and other greenhouse
gases, as well as insufficient compensation mechanisms regulating the level
of carbon dioxide. This applies particularly to the constantly decreasing

forest area due to fires or human activity.

A consequence of the global temperature increase is the shift of the
occurrence range of animals, including insects. Some insect species are
carriers of serious viral diseases, such as Yellow Fever, Zika, Dengue and
West Nile Fever. Until now, these species occurred in the warmest regions of
the Earth, but recently the shift of the border of their presence to the north
and south from the latitudinal belt has been clearly visible. This raises the
question of the possibility of transmission of diseases that have so far been

classified as tropical, i.e. to Europe.

Deforestation promotes closer contact of people with forest animals
- a potential source of zoonoses. A good example are bats. These organisms
separated from the evolutionary line of other mammals 50 million years ago
and were subjected to evolutionary isolation. Bat viruses could use receptors
and biochemical pathways that have not changed in the course of further
evolution of mammals, which increases the risk of crossing the species
barrier by bat viruses. Coronaviruses and henipaviruses have the greatest

epidemic potential among viruses carried by bats.

13
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Problemy sanitarno-epidemiologiczne obecnosci grzybow
potencjalnie chorobotworczych w wodach kapieliskowych

dr hab. n. biol. Anna Biedunkiewicz, Katedra Mikrobiologii i Mykologii, Wydziat
Biologii i Biotechnologii, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski w Olsztynie

Dotychczasowe badania wlasne jednoznacznie wskazujg na duze
zréznicowanie mikrogrzybow w wodach réznego przeznaczenia a takze na
wzrastajgcg ich liczebno$¢, proporcjonalng do tempa i intensywnosci,
szeroko rozumianych zmian antropogenicznych zachodzgcych w nich.
Dotyczy to gléwnie grzybow, preferujacych wody silnie zeutrofizowane,
bogate w substancje organiczne réznego pochodzenia. Takimi grzybami sg
drozdze i grzyby drozdzopodobne oraz niektore grzyby pleSniowe. Na
podkreslenie zastuguje fakt, ze wiekszos¢ gatunkéw z wymienionych grup
mikrogrzybéw, wyizolowanych dotychczas z wdéd to potencjalne czynniki
etiologiczne grzybic powierzchniowych i narzgdowych a obfite ich
namnazane sie w przebadanych wodach, moze stanowi¢ powazne zagrozenie
epidemiologiczne.

Ostatnia dekada badan wlasnych poswiecona zostala taksonomii,
aspektom iloSciowym oraz fenologii wyizolowanych grzybéw na tle
naturalnych i antropogenicznych czynnikéw Srodowisk wodnych. Pozwolito
to na ukazanie wzglednie pelnego obrazu jakosci analizowanych typow wod
w konteks$cie stanu sanitarno-epidemiologicznego, z uwzglednieniem
grzybéw o wysokim potencjale patogenicznosci. Udowodnity takze fakt
obecno$ci mikrogrzybéw jako komponentéw mikrobioty wod powierzch-

niowych, wykorzystywanych do celéw rekreacyjnych.
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Sanitary and epidemiological problems of the presence
of potentially pathogenic fungi in bathing waters

My own studies conducted so far have explicitly demonstrated vast diversity
of microfungi in waters and their growing population numbers along with the
increasing rate and intensity of the widely-understood anthropogenic
changes occurring in these waters. It concerns mainly the fungi that prefer
strongly eutrophicated waters rich in organic matter of various origin,
including yeast and yeast-like fungi as well as some molds. Noteworthy is
that most species of the aforementioned groups of microfungi that have so
far been isolated from waters are the potential etiological factors of
superficial and organ mycoses and that their abundant proliferation observed

in the analyzed waters may pose a serious epidemiological threat.

Investigations conducted in the last decade were devoted to the taxonomy,
quantification and phenology of the isolated fungi on the background of
natural and anthropogenic factors of water ecosystems. It allowed achieving
a relatively full picture of the quality of the analyzed types of waters in terms
of their sanitary and epidemiological status, considering fungi with a high
pathogenicity potential. The conducted investigations have again
documented that the potentially-pathogenic fungi are an inseparable
component of the microbiota of surface waters that are also utilized for

recreational purpose.
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Nobel medyczny 2015

prof. dr hab. n. farm. Anna Bogucka-Kocka, Katedra i Zaktad Biologii z Genetykg,
Wydziat Farmaceutyczny, Uniwersytet Medyczny w Lublinie
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Demodekoza - objawy i przebieg

Aleksandra Sedzikowska, aleksandra.sedzikowska@wum.edu.pl, Katedra Biologii
Ogdlnej i Parazytologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Dla ludzi opisano do tej pory dwa gatunki nuzeficéw: Demodex folliculorum
i Demodex brevis. Stan chorobowy spowodowany obecnoscig tych mikrosko-
pijnych roztoczy to demodekoza. U pacjentéw, u ktérych odnotowuje sie
niewielkg liczbe nuzencéw objawy mogg nie wystepowac. Ryzyko wystgpienia
objawow rosnie wraz z ze $rednig liczbg nuzencéw. Pleé pacjenta nie jest
czynnikiem sprzyjajgcym zarazeniu, natomiast wiek jest pozytywnie
skorelowany z ryzykiem zarazenia. Demodekoze mozna podzieli¢ na oczng
i skorng. Oczna jest skorelowana z zapaleniem brzegdéw powiek, gradéwka
czy zespolem suchego oka, natomiast skérna przede wszystkim z trgdzikiem
ré6zowatym i tojotokowym zapaleniem skéry. Najczesciej wystepujgce objawy
w ocznej demodekozie to swedzenie, zaczerwienienie powiek i tzawienie
oczu. Inna Kklasyfikacja dzieli demodekoze na pierwotng i wtérng. Objawy
pierwotnej nuzycy mogg obejmowac¢ nuzyce grudkowo-krostkowg, oczng
iuszng. Wtérna nuzyca jest zwykle zwigzana z ukladowg lub miejscowg

immunosupresjg.
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Demodicosis — symptoms and course

Two species of Demodex have been described for human: Demodex
folliculorum and Demodex brevis. A medical condition caused by the presence
of this tiny mites is called demodicosis. In patients with a low number of
Demodex mites, symptoms may be absent. The risk of the occurrence of
ocular symptom in patients with demodicosis increases with the increase in
the average number of Demodex mites. The sex of the patient is not
identified as a factor conducive to infection, but their age is positively
correlated with the risk of infection. Two forms of demodicosis are known:
ocular and cutaneous. Ocular demodicosis relates to blepharitis, chalazion
and dry eye syndrome, cutaneous with rosacea and seborrhoeic dermatitis.
The most reported ocular symptoms are itching, redness of eyelids and
watery eyes. Another classification proposes to classify human demodicosis
is a primary form and a secondary form. The manifestations of primary
demodicosis may include spinulate demodicosis, papulopustular, ocular and
auricular demodicosis. Secondary demodicosis is usually associated with

systemic or local immunosuppression.
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Identyfikacja molekularna larw Echinococcus sp.
izolowanych od pacjentéw pooperacyjnie

Monika Dybicz, monika.dybicz@wum.edu.pl, Katedra i Zaktad Biologii Ogdlnej
i Parazytologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny, www.wum.edu.pl

Bablowica jednojamowa (CE) i wielojamowa (AE) nalezg do choréb odzwie-
rzecych wywotywanych odpowiednio przez stadium larwalne kompleksu
Echinococcus granulosus i E. multilocularis. Ludzie moga sta¢ sie przypad-
kowymi zywicielami posrednimi w wyniku potkniecia jaj. Larwy w cztowieku
rozwijajg sie gtownie w watrobie (70%), ptucach (20%) i innych narzadach.

Celem bylo scharakteryzowanie gatunkéw/szczepow Echinococcus sp.
metodami molekularnymi.

Fragmenty larw pobrano od 74 pacjentéw po operacji. Genomowy DNA
ekstrahowano przy uzyciu zestawu komercyjnego. Region mitochondrialny
genu dehydrogenazy 1 NADH amplifikowano metodg PCR i zsekwencjonowano.

W 59 prébach uzyskano pozytywny wynik amplifikacji fragmentu nadl
(~500 pz). Sekwencje 41 izolatéw wykazywaty identyczno$¢ ze szczepem
$wini G7, oznaczonym jako E. canadensis, 3 izolaty byly identyczne z owczym
szczepem E. granulosus G1 i 1 izolat ze szczepem bydlecym E. ortleppi G5.
14 izolatéw wykazato identycznos¢ z E. multilocularis. 15 cyst bylo
pochodzenia nie pasozytniczego.

Metody molekularne sg wiarygodnym narzedziem do wykrywania pasozyta
i rozrézniania gatunkéw i szczepow. Identyfikacja szczepu E. canadensis G7
w wiekszos$ci przypadkéw potwierdza jego role jako gléwnego czynnika

etiologicznego wywotujgcego bgblowice u ludzi w Polsce.
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Molecular identification of Echinococcus sp. larvae
isolated from patients postoperatively

Cystic echinococcosis (CE) and alveolar echinococcosis (AE) are emerging
zoonotic diseases caused by the larval stage of the Echinococcus granulosus
complex and E. multilocularis, respectively. Humans can become accidental
intermediate hosts while ingesting eggs. Larvae in man develop mainly in the

liver (70%), lungs (20%), and other organs.

The aim was to characterize species/strains of Echinococcus sp. using

molecular methods.

Fragments of larvae were collected from 74 patients postoperatively.
Genomic DNA was extracted using a commercial kit. The mitochondrial

region of NADH dehydrogenase 1 gene was amplified by PCR and sequenced.

59 samples were diagnosed positive by amplification of nadl fragment
(~500 bp). The sequences of 41 isolates showed identity to the pig strain G7,
designated E. canadensis, 3 isolates were identical to the sheep strain
E. granulosus G1 and 1 isolate to the cattle strain E. ortleppi G5. 14 isolates

showed identity to E. multilocularis. 15 cysts were of non-parasitic origin.

Molecular methods are a reliable tool for detecting the parasite
and distinguishing between species and strains. The identification of
the E. canadensis G7 strain in most cases confirms its role as the main

aetiological agent of human cystic echinococcosis in Poland.

22



IV Ogodlnopolska Konferencja Naukowa Choroby zakaZzne i pasozytnicze cztowieka —
problem wspétczesnego spoteczenstwa, 6 listopada 2020 r., Wystgpienia Uczestnikow

Prawidlowe usuwanie kleszcza jako istotny element
profilaktyki chordb odkleszczowych

Katarzyna Bartosik, katarzyna.bartosik@umlub.pl, Katedra i Zaktad Biologii
i Parazytologii, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie,
ul. Radziwitowska 11, 20-080 Lublin, www.umlub.pl

Aneta Wozniak, aneta.wozniak@umlub.pl, Katedra i Zaktad Biologii i Parazytologii,
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie, ul. Radziwittowska 11,
20-080 Lublin, www.umlub.pl

Zbigniew Zajqc, zbigniew.zajac@umlub.pl, Katedra i Zaktad Biologii i Parazytologii,
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie, ul. Radziwittowska 11,
20-080 Lublin, www.umlub.pl

Weronika Maslanko,.maslanko@up.lublin.pl, Zaktad Gospodarki Lowieckiej,
Katedra Etologii Zwierzqt i Lowiectwa, Wydziat Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki,
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, ul. Akademicka 13, 20-950 Lublin,
www.up.lublin.pl

Dynamika transmisji patogenéw odkleszczowych zalezy m.in. od gatunku
patogenu oraz stanu immunologicznego pacjenta, za$ ryzyko transmisji wzrasta
wraz z dlugoscig zerowania kleszcza. Dotychczasowe badania wykazaly, ze
wirusy i riketsje przenoszone przez kleszcze, mogg zakazac¢ zywiciela juz
wkrotce po rozpoczeciu zerowania np. wirus kleszczowego zapalenia mézgu juz
po ok 1 godzinie, Rickettsia rickettsii po ok. 6-10 godziach, za§ Borrelia
burgdorferi po 24-72 godzinach od momentu przyczepienia kleszcza do skory.
Szybkie i prawidtowe usuniecie kleszcza jest wazne rowniez ze wzgledu na fakt,
ze w futerale cementowym wytwarzanym przez kleszcza i zakotwiczajgcym go
w skorze mogg akumulowac sie wirusy KZM oraz kretki B. burgdorferi.

Analizujgc przydatno$¢ dostepnych metod usuwania kleszczy w profilaktyce
choréb przenoszonych przez kleszcze nalezy wzig¢ pod uwage ich dostepnosc,
latwosc¢ zastosowania oraz potencjalne ryzyko uszkodzenia zerujgcego stawonoga.

Prawidlowa technika opiera sie na uchwyceniu Zerujgcego okazu jak najblizej
skory, zazwyczaj przy uzyciu narzedzi takich jak np. peseta, kleszczkarta czy
lasso i wyjeciu stawonoga ze skéry zdecydowanym ruchem. Wedtug danych

literaturowych zamrozenie kleszcza bezposrednio przed usuwaniem moze
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zapobiec jego wuszkodzeniu oraz przedostaniu sie zawartosci jelita
i hemolimfy na powierzchnie skéry. Badania wykazaly skutecznos¢ tej
metody w usuwaniu kleszczy zaréwno z krotkim jak i z dtugim hypostomem

niezaleznie od dtugosci zerowania.

Proper tick removal as an important element
in the prophylaxis of tick-borne diseases

The dynamics of the transmission of tick-borne pathogens depends on e.g.
the pathogen species and the immune status of the patient, and the risk of
transmission increases with the duration of foraging. Previous studies have
shown that viruses and rickettsiae transmitted by ticks can infect the host
shortly after the beginning of feeding, e.g. tick-borne encephalitis virus
(TBEV) after approximately 1 hour, Rickettsia rickettsii after 6-10 hours, and
Borrelia burgdorferi spirochetes 24-72 hours from tick attachment to the skin.
Immediate and correct removal of the tick is essential, since TBE viruses and
B. burgdorferi spirochetes can accumulate in the cement plug anchoring the

tick mouthparts to the host skin.

Analyses of the usefulness of available tick removal methods in the
prophylaxis of tick-borne diseases should be based on the availability and
ease of application of the methods and the potential risk of damage to the

feeding arthropod.

The correct technique is to grasp the foraging specimen as close to the skin
as possible, usually with the use of such tools as tweezers, tickcard, or lasso,
and take the arthropod out of the skin with a firm movement. As shown by
the latest research, freezing the tick immediately before removal may
prevent damage and prevent the intestinal contents and hemolymph from
contact with the skin surface. The studies showed the effectiveness of this
method in removal of ticks with both short and long hypostomes, regardless

of the duration of feeding.
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Wystepowanie i zageszczenie kleszczy Dermacentor
reticulatus na Lubelszczyznie

Zbigniew Zajqc, zbigniew.zajac@umlub.pl, Katedra i Zaktad Biologii i Parazytologii,
Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Joanna Kulisz, joanna.kulisz@umlub.pl, Katedra i Zaktad Biologii i Parazytologii,
Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Katarzyna Bartosik, katarzyna.bartosik@umlub.pl, Katedra i Zaktad Biologii
i Parazytologii, Uniwersytet Medyczny w Lublinie

Kleszcze tgkowe Dermacentor reticulatus obok kleszczy pospolitych Lxodes
ricinus nalezg do najwazniejszych rezerwuaréw i wektoréw choréb zakaznych
ludzi i zwierzagt w Europie. W Polsce wystepowanie kleszczy D. reticulatus
obejmuje dwie oddzielone geograficznie populacje, na wschdéd od Wisty oraz
tereny zachodnie i poludniowo-zachodnie kraju. W ostatnich latach obserwuje
sie zmiany w zasiegu wystepowanie tego gatunku kleszczy w Polsce (takze
w Europie). Nowe stanowiska sg opisywane na terenach dotychczas uwazanych
za wolne od tego gatunku. Na Lubelszczyznie kleszcze D. reticulatus
wystepuja na calym obszarze regionu, jednak rozkilad przestrzenny ich
zageszczenia rozktada sie nieréwnomiernie. Srednie zageszczenie kleszczy
lgkowych na Lubelszczyznie, w preferowanych przez ten gatunek siedliskach
wynosi 96.8 osobnika/100 m2. Najwiecej kleszczy zbierano w czesci péinocnej
i péinoco-wschodniej czesci regionu (Srednio powyzej 300 osobnikdéw/100 m?),

najmniej na poltudniowy zachodzie (§rednio ponizej 10 osobnikéw/100 m?).
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Occurrence and density of Dermacentor reticulatus ticks
in the Lublin region

The meadow ticks Dermacentor reticulatus and the sheep tick Ixodes ricinus,
belong to the most important reservoirs and vectors of infectious diseases in
Europe. In Poland, the occurrence of D. reticulatus ticks covers two
geographically separated populations, east of the Vistula river, and the
western and south-western areas of the country. In recent years, changes in
the range of the occurrence of this species of ticks in Poland (also in Europe)
have been observed. New sites are described in areas previously considered
as free. In the Lublin region, D. reticulatus ticks occur throughout the region,
but the spatial distribution of their density is unevenly distributed. The
average density of meadow ticks in the Lublin region, in the habitats
preferred by this species, is 96.8 individuals/ 100 m?. The greatest number of
ticks was collected in the northern and north-eastern part of the region (on
average above 300 individuals/ 100 m?2), the lowest in the south-west

(average below 10 individuals/ 100 m?2).
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